
Veranstaltungskalender Residenz 
Februar 2024



Donnerstag

01.02. 15.00 Uhr

Familienzimmer

Damenkränzchen

Damen unter sich. Moderation Frau Astrid Schneider.

Freitag

02.02. 15.00 Uhr

Lounge 3. Stock

Probe Residenz-Chor

Singen macht das Leben bunt. Leitung: Frau Maria-Luise Berg

Montag

05.02. 9.30 Uhr 

15.00 Uhr

17.00 Uhr

Fitnessraum

Gymnastik mit Frau Kissinger

Sportlich starten in eine entspannte Woche. 

Familienzimmer

Gedächtnistraining mit Frau Kumpf

Spielend die „Grauen Zellen” trainieren. 

Fitnessraum

Yoga mit Frau Flath

Entspannung und Flexibilität für jedes Alter. 

Dienstag

06.02. 9.30 Uhr +

10.30 Uhr

15.00 Uhr

Fitnessraum

Gymnastik mit Frau Kumpf

Beweglichkeitstraining für die Muskulatur. 

Restaurant & Café „Parkblick“

Spielenachmittag

Die Welt der Spiele erleben und Erinnerungen aufleben lassen.

Donnerstag

08.02. 15.00 Uhr

Familienzimmer

Damenkränzchen

Damen unter sich. Moderation Frau Schneider.

Freitag

09.02. 15.33 Uhr

Restaurant & Café „Parkblick“

Helau & Alaaf in der Residenz mit „Kreppelkaffee“ 

Mit dabei: Herr Schnellbacher & Sängerin,

die Fortuna-Garde aus Bullau mit den Tanzmariechen, der Mini-

Garde und der Jugend-Garde mit Beiträgen.

Genießen Sie frische Kreppel und deftige Fischbrötchen.

Residenz & Hotel „Am Kurpark“| Bad König



Montag

12.02. 9.30 Uhr 

15.33 Uhr

17.00 Uhr

Fitnessraum

Gymnastik mit Frau Kissinger

Sportlich starten in eine entspannte Woche. 

Restaurant & Café „Parkblick“

Helau & Alaaf mit dem Residenzchor

Feiern Sie mit dem Residenzchor Fasching und schunkeln Sie zu

bekannten Karnevalsliedern.

Fitnessraum

Yoga mit Frau Flath

Entspannung und Flexibilität für jedes Alter. 

Dienstag

13.02. 9.30 Uhr +

10.30 Uhr

15.00 Uhr

Fitnessraum

Gymnastik mit Frau Kumpf

Beweglichkeitstraining für die Muskulatur. 

Restaurant & Café „Parkblick“

Spielenachmittag

Die Welt der Spiele erleben und Erinnerungen aufleben lassen.

Donnerstag

15.02. 15.00 Uhr

Familienzimmer

Damenkränzchen

Damen unter sich. Moderation Frau Schneider.

Freitag

16.02. 15.00 Uhr

Lounge 3. Stock

Probe Residenz-Chor

Die Musik ist das beste Mittel, das wir haben, um die Zeit zu 

verkürzen. Leitung: Frau Maria-Luise Berg

Montag

19.02. 9.30 Uhr 

15.00 Uhr

17.00 Uhr

Fitnessraum

Gymnastik mit Frau Kissinger

Sportlich starten in eine entspannte Woche. 

Familienzimmer

Gedächtnistraining mit Frau Kumpf

Spielend die „Grauen Zellen” trainieren. 

Fitnessraum

Yoga mit Frau Flath

Entspannung und Flexibilität für jedes Alter. 

Residenz & Hotel „Am Kurpark“ | Bad König



Dienstag

20.02. 9.30 Uhr +

10.30 Uhr

15.00 Uhr

Fitnessraum

Gymnastik mit Frau Kumpf

Beweglichkeitstraining für die Muskulatur. 

Restaurant & Café “Parkblick”

Lesung mit Frau Boer

Frau Boer unterhält Sie mit einer Lesung aus dem Buch “Paradies

neu zu vermieten” von Ephraim Kishon

Donnerstag

22.02. 15.00 Uhr

Familienzimmer

Damenkränzchen

Damen unter sich. Moderation: Frau Schneider.

Freitag

23.02. 15.00 Uhr

Lounge 3. Stock

Probe Residenz-Chor

Die Musik ist das beste Mittel, das wir haben, um die Zeit zu

verkürzen. Leitung: Frau Maria-Luise Berg

Montag

26.02. 9.30 Uhr 

15.00 Uhr

17.00 Uhr

Fitnessraum

Gymnastik mit Frau Kissinger

Sportlich starten in eine entspannte Woche. 

Familienzimmer

Gedächtnistraining mit Frau Kumpf

Spielend die „Grauen Zellen” trainieren. 

Fitnessraum

Yoga mit Frau Flath

Entspannung und Flexibilität im Alter. 

Dienstag

27.02. 9.30 Uhr +

10.30 Uhr

15.00 Uhr

Fitnessraum

Gymnastik mit Frau Kumpf

Beweglichkeitstraining für die Muskulatur. 

Restaurant & Café „Parkblick“

Spielenachmittag

Die Welt der Spiele erleben und Erinnerungen aufleben lassen.

Donnerstag

29.02. 15.00 Uhr

ab 17.00 Uhr

Familienzimmer

Damenkränzchen

Damen unter sich. Moderation: Frau Schneider.

Restaurant & Café „Parkblick“

Gickelsabend

½ Hähnchen mit Pommes und Schwedensalat

Genießen Sie das Hähnchen im Restaurant oder auch zum 

mitnehmen in Ihrer Wohnung.

Änderungen behalten wir uns vor. Bitte beachten Sie den aktuellen
Wochenplan.
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