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Dienstag Fitnessraum
02.04. 9.30 Uhr +  Gymnastik mit Frau Kumpf
10.30 Uhr Beweglichkeitstraining fur die Muskulatur.

Restaurant & Café ,Parkblick”
15.00 Uhr Spielenachmittag
Die Welt der Spiele erleben und Erinnerungen aufleben lassen.

Donnerstag Familienzimmer
04.04. 15.00 Uhr Damenkranzchen
Damen unter sich. Moderation Frau Schneider.

Freitag Lounge 3. Stock
05.04. 15.00 Uhr Probe Residenz-Chor
Singen erheitert das Gemdt. Leitung: Frau Maria-Luise Berg

Restaurant & Cafe ,Parkblick”

15.00 Uhr Das Modemobil prasentiert die Friihjahrskollektion
Frau Kogler prasentiert lhnen die neue Frithjahrsmode.
Schauen Sie vorbei und lassen sich inspirieren.

Montag Fitnessraum
08.04. 9.30 Uhr Gymnastik mit Frau Kissinger
Sportlich starten in eine entspannte Woche.

Familienzimmer
15.00 Uhr Gedachtnistraining mit Frau Kumpf
Spielend die ,Grauen Zellen” trainieren.

Fitnessraum
17.00 Uhr Yoga mit Frau Flath
Entspannung und Flexibilitat fir jedes Alter.

Dienstag Fitnessraum
09.04. 9.30 Uhr +  Gymnastik mit Frau Kumpf
10.30 Uhr Beweglichkeitstraining fur die Muskulatur.

Restaurant & Café ,Parkblick”
15.30 Uhr Musik am Nachmittag mit Herrn Schnellbacher
Herr Schnellbacher spielt flotte Melodien, begleitet von einer
Sangerin.
Eintritt Gaste: 3,00€
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Donnerstag Restaurant & Café ,Parkblick”
11.04. 15.00 Uhr Damenkranzchen
Damen unter sich. Moderation Frau Schneider.

Freitag Lounge 3. Stock

12.04. 15.00 Uhr Probe Residenz-Chor
Wir mogen Lieder, in deren Melodien man die Herzen singen hort..
Leitung: Frau Maria-Luise Berg

Montag Fitnessraum
15.04. 9.30 Uhr Gymnastik mit Frau Kissinger
Sportlich starten in eine entspannte Woche.

Familienzimmer
15.00 Uhr Gedéachtnistraining mit Frau Kumpf
Spielend die ,Grauen Zellen” trainieren.

Fitnessraum
17.00 Uhr Yoga mit Frau Flath
Entspannung und Flexibilitat fiir jedes Alter.

Dienstag Fitnessraum
16.04. 9.30 Uhr + Gymnastik mit Frau Kumpf
10.30 Uhr Beweglichkeitstraining flr die Muskulatur.

Restaurant & Café ,Parkblick”
15.30 Uhr Lesung , Fiir Eile fehlt mir die Zeit"”
Frau Boer liest aus den humorvollen Alltagsgeschichten von
Horst Evers: “Fir Eile fehlt mir die Zeit"
Eintritt Gaste: 3,00€

Donnerstag Familienzimmer
18.04. 15.00 Uhr Damenkranzchen
Damen unter sich. Moderation: Frau Schneider.

Freitag Restaurant & Café “Parkblick”

19.04. 15.30Uhr Friihlingskonzert
Der Residenz-Chor unterhalt Sie mit einem bunten BlumenstrauB3
von Frihlingsmelodien.
GenieBen Sie einen unbeschwerten Nachmittag in unserem
Restaurant.
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Montag Fitnessraum
22.04. 9.30 Uhr Gymnastik mit Frau Kissinger
Sportlich starten in eine entspannte Woche.

Familienzimmer
15.00 Uhr Gedachtnistraining mit Frau Kumpf
Spielend die ,Grauen Zellen” trainieren.

Fitnessraum
17.00 Uhr Yoga mit Frau Flath
Entspannung und Flexibilitat fur jedes Alter.

Dienstag Fitnessraum
23.04. 9.30 Uhr + Gymnastik mit Frau Kumpf
10.30 Uhr Beweglichkeitstraining flir die Muskulatur.

Restaurant & Café ,Parkblick”

15.00 Uhr Spielenachmittag
Die Welt der Spiele erleben und Erinnerungen aufleben lassen.

Donnerstag Familienzimmer
25.04. 15.00 Uhr Damenkranzchen
Damen unter sich. Moderation: Frau Schneider.

17.00 Uhr Restaurant & Café "Parkblick”
Mexikanischer Tapas Abend
Unser Koch Raymundo bietet lhnen ein mexikanisches Tapas Buffet
mit vielen Spezialitaten an. Naheres entnehmen Sie bitte dem

Aushang.
Freitag Lounge 3. Stock
26.04. 15.00 Uhr Probe Residenz-Chor

Die Musik ist das beste Mittel, das wir haben, um die Zeit zu
verkurzen. Frau Maria-Luise Berg

Montag Fitnessraum
29.04. 9.30 Uhr Gymnastik mit Frau Kissinger
Sportlich starten in eine entspannte Woche.

Familienzimmer
15.00 Uhr Gedachtnistraining mit Frau Kumpf
Spielend die ,Grauen Zellen” trainieren.

Fitnessraum
17.00 Uhr Yoga mit Frau Flath
Entspannung und Flexibilitat fur jedes Alter.

Dienstag Fitnessraum
30.04. 9.30 Uhr + Gymnastik mit Frau Kumpf
10.30 Uhr Beweglichkeitstraining flir die Muskulatur.

Restaurant & Café ,Parkblick”
15.00. Uhr Spielenachmittag
RESIDENZ & HOTEL Die Welt der Spiele erleben und Erinnerungen aufleben lassen.
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