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Montag Fitnessraum
04.05. 9.30 Uhr Gymnastik mit Frau Kissinger
Sportlich starten in eine entspannte Woche.

Familienzimmer
15.00 Uhr Gedachtnistraining mit Frau Schnitzer-Orth
Spielend die ,Grauen Zellen” trainieren.

Fitnessraum
17.00 Uhr Yoga mit Frau Flath
Entspannung und Flexibilitat fur jedes Alter.

Dienstag Fitnessraum

05.05. 9.30 Uhr + Gymnastik mit Frau Walz
10.30 Uhr Beweglichkeitstraining fiir die Muskulatur.
15.00 Uhr Restaurant & Café ,Parkblick”

Spielenachmittag
Die Welt der Spiele erleben und Erinnerungen aufleben lassen

Donnerstag Familienzimmer
07.05. 15.00 Uhr Offene Gesprachsrunde
Moderation Frau Bejan.
ab Restaurant & Café ,Parkblick”
17.00 Uhr Maultaschen Abend

Freuen Sie sich auf verschiedene Variationen der Maultasche..

Freitag Lounge 3. Stock
08.05. 15.00 Uhr Probe Residenz-Chor
Musik ist die Sprache der Seele. Leitung: Frau Maria-Luise Berg

Montag Fitnessraum
11.05. 9.30 Uhr Gymnastik mit Frau Kissinger
Sportlich starten in eine entspannte Woche.

Familienzimmer
15.00 Uhr Gedachtnistraining mit Frau Schnitzer-Orth
Spielend die ,Grauen Zellen” trainieren.

Fitnessraum

17.00 Uhr Yoga mit Frau Flath
Entspannung und Flexibilitat fir jedes Alter.

Residenz & Hotel ,,Am Kurpark”| Bad Konig



Dienstag, Fitnessraum
12.05. 9.30 Uhr + Gymnastik mit Frau Walz
10.30 Uhr Beweglichkeitstraining fur die Muskulatur.

Restaurant & Café ,Parkblick”
Maitanz mit Herrn Schnellbacher und Sangerin

15.30 Uhr Freuen Sie sich auf Stimmungs- und Tanzmusik mit Herrn
Schnellbacher und Séngerin in unserem Restaurant.
Eintritt Gaste: 3,00€

Donnerstag Christi Himmelfahrt
14.05.

Freitag Lounge 3. Stock
15.05.. 15.00 Uhr Probe Residenz-Chor

Der Mensch ist ohne Musik nicht vollstéandig.
Leitung: Frau Maria-Luise Berg

Montag Fitnessraum
18.05. 9.30 Uhr Gymnastik mit Frau Kissinger
Sportlich starten in eine entspannte Woche.

Familienzimmer
15.00 Uhr Gedachtnistraining mit Frau Schnitzer-Orth
Spielend die ,Grauen Zellen” trainieren.

Fitnessraum
17.00 Uhr Yoga mit Frau Flath
Entspannung und Flexibilitat fir jedes Alter.

Dienstag Fitnessraum

19.05. 9.30 Uhr + Gymnastik mit Frau Walz
10.30 Uhr Beweglichkeitstraining flr die Muskulatur.
15.00 Uhr Restaurant & Café ,Parkblick”

Spielenachmittag
Die Welt der Spiele erleben und Erinnerungen aufleben lassen

Donnerstag

21.05. 15.00 Uhr Familienzimmer
Offene Gesprachsrunde
Moderation Frau Bejan.

ab Terrasse

17.00 Uhr Grillen auf der Terrasse
Bei schonem Wetter mdchten wir wieder fir Sie grillen.
Bitte beachten Sie unseren Aushang!

Freitag Restaurant & Café ,Parkblick”

22.05. 15.30 Uhr Konzert des Residenzchors
~Auf, auf zum frohlichen Jagen”
Freuen Sie sich auf schone Volkslieder, gesungen von unserem
Residenzchor unter der Leitung von Frau Berg.



Montag Pfingstmontag
25.05
Dienstag Fitnessraum
26.05. 9.30 Uhr + Gymnastik mit Frau Walz
10.30 Uhr Beweglichkeitstraining fir die Muskulatur.
Restaurant & Café ,Parkblick”
15.00 Uhr Spielenachmittag
Die Welt der Spiele erleben und Erinnerungen aufleben lassen.
Donnerstag Familienzimmer
28.05.. 15.00 Uhr Offene Gesprachsrunde
Moderation Frau Bejan
Freitag Lounge 3. Stock
29.05. 15.00 Uhr Probe Residenz-Chor
Wer singen will, findet immer ein Lied!
Leitung: Frau Maria-Luise Berg
Bei Fragen helfen IThnen gerne unsere Mitarbeiterinnen an der RESIDENZ & HOTEL

Sie den aktuellen Wochenplan.

BAD KONIG

Rezeption weiter. Anderungen behalten wir uns vor. Bitte beachten +AM KURPARK®
‘s]PV
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