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Montag Fitnessraum
03.11. 9.30 Uhr Gymnastik mit Frau Kissinger
Sportlich starten in eine entspannte Woche.

Familienzimmer
15.00 Uhr Gedachtnistraining mit Frau Schiffer
Spielend die ,Grauen Zellen” trainieren.

Fitnessraum
17.00 Uhr Yoga mit Frau Flath
Entspannung und Flexibilitat fir jedes Alter.

Dienstag Fitnessraum
04.11. 9.30 Uhr +  Gymnastik mit Frau Schiffer
10.30 Uhr Beweglichkeitstraining fiir die Muskulatur.

15.00 Uhr Restaurant & Cafe ,Parkblick”
Spielenachmittag
Die Welt der Spiele erleben und Erinnerungen aufleben lassen

Mittwoch Restaurant “Parkblick”

05.11. 15.00 Uhr Schmuck aus Halbedelsteinen und Mineralien
Frau Bertaloth stellt ihre Eigenkreationen vor und bietet einen
Schmuck-Reparatur-Service an

Donnerstag Familienzimmer
06.11. 15.00 Uhr Damenkranzchen
Damen unter sich. Moderation: Frau Bejan.
ab Restaurant & Café ,Parkblick”
17.00 Uhr Pizza in verschiedenen Variationen

GenieBen Sie in geselliger Runde im Restaurant oder auf Ihrem
Zimmer knusprige Pizza.

Freitag Lounge 3. Stock

07.11. 15.00 Uhr Probe Residenz-Chor
Man versteht Musik nicht, man erlebt sie.
Leitung: Frau Maria-Luise Berg

Montag Fitnessraum
10.11. 9.30 Uhr Gymnastik mit Frau Kissinger
Sportlich starten in eine entspannte Woche.

Familienzimmer
15.00 Uhr Gedachtnistraining mit Frau Schiffer
Spielend die ,Grauen Zellen” trainieren.

Fitnessraum
17.00 Uhr Yoga mit Frau Flath
Entspannung und Flexibilitat fir jedes Alter.

Dienstag Fitnessraum
11.11. 9.30 Uhr +  Gymnastik mit Frau Schiffer
10.30 Uhr Beweglichkeitstraining fiir die Muskulatur.

Restaurant & Café ,Parkblick”
15.00 Uhr Spielenachmittag

Die Welt der Spiele erleben und Erinnerungen aufleben lassen
Residenz & Hotel ,,Am Kurpark”| Bad Konig
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Restaurant “Parkblick”
Improvisations-Theater mit Frau Boer
Sie rufen, wir spielen!

Mit Angelika Boer und Fred Rehkopf

Familienzimmer
Offene Gesprachsrunde
Moderation: Frau Bejan

Lounge 3. Stock

Probe Residenz-Chor

Der Mensch ist ohne Musik nicht vollstandig.
Leitung: Frau Maria-Luise Berg

Fitnessraum
Gymnastik mit Frau Kissinger
Sportlich starten in eine entspannte Woche.

Familienzimmer
Gedachtnistraining mit Frau Schiffer
Spielend die ,Grauen Zellen” trainieren.

Fitnessraum
Yoga mit Frau Flath
Entspannung und Flexibilitat fir jedes Alter.

Fitnessraum
Gymnastik mit Frau Schiffer
Beweglichkeitstraining flr die Muskulatur.

Restaurant & Café ,Parkblick”

Tea-Time mit Musik

Feiner Tee begleitet feines Geback bei feiner Musik.

Es spielt fur Sie fur Sie Herr Schnellbacher, er wird von einer
Sangerin begleitet.

Eintritt Gaste: 3,00€

Restaurant & Café ,Parkblick”

Kaffeenachmittag fiir Bewohner

Herr Thuss und Herr Walz laden Sie zum gemeinsamen
Austausch bei Kaffee und Geback ins Restaurant ein.

Familienzimmer
Offene Gesprachsrunde
Moderation: Frau Bejan

Restaurant & Café “Parkblick”

,Gickelabend”

Heute Abend bietet Ihnen das Restaurant ein halbes Hiihnchen
mit Pommes Frites und Schwedensalat. Freuen Sie sich auf einen
genuBvollen Abend!

Residenz & Hotel ,Am Kurpark” | Bad Konig



Freitag Lounge 3. Stock
21.11. 15.00 Uhr Probe Residenz-Chor
Wer singen will, findet immer ein Lied!
Leitung: Frau Maria-Luise Berg
Montag Fitnessraum
24.11. 9.30 Uhr Gymnastik mit Frau Kissinger
Sportlich starten in eine entspannte Woche.
Familienzimmer
15.00 Uhr Gedachtnistraining mit Frau Schiffer
Spielend die ,Grauen Zellen” trainieren.
Restaurant & Café ,Parkblick”
15.00 Uhr Schmuckprasentation
Frau Blumenschein-Ewert prasentiert Ihnen exquisiten
Modeschmuck in aktuellem und klassischen Design.
Fitnessraum
17.00 Uhr Yoga mit Frau Flath
Entspannung und Flexibilitat im Alter.
Dienstag Fitnessraum
25.11. 9.30 Uhr + Gymnastik mit Frau Schiffer
10.30 Uhr Beweglichkeitstraining flr die Muskulatur.
15.00 Uhr Restaurant & Café ,Parkblick”
Spielenachmittag
Die Welt der Spiele erleben und Erinnerungen aufleben lassen
Donnerstag Familienzimmer
27.11. 15.00 Uhr Offene Gespréachsrunde
Moderation Frau Bejan
Freitag Lounge 3. Stock
28.11. 15.00 Uhr Probe Residenz-Chor
Wo Musik ist, kann nicht Schlimmes sein!
Leitung: Frau Maria-Luise Berg
Samstag Lounge 3. Stock
29.11. 14.30 bis Adventsausstellung mit dekorativen Geschenkideen
17.30 Uhr Nutzen Sie die Gelegenheit fiir den Einkauf von schdnen
Geschenken!
Bei Fragen helfen Ihnen gerne unsere Mitarbeiterinnen an der RESIDENZ & HOTEL

BAD KONIG

Rezeption weiter. Anderungen behalten wir uns vor. Bitte beachten »AM KURPARK® g g
Sie den aktuellen Wochenplan. N | B
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